


Előd Vezér Félmaraton 21 IGAZOLÓLAP

Rendező: Horváth Levente +36 70 420 3252

Kérjük, ha valamilyen okból kiszállni kényszerülsz a teljesítménytúrából, a fenti számon
jelezd a rendező számára!

A túrán mindenki a saját felelősségére vesz részt!

Név: Táv:

21
Rajtszám:

RAJT
Szob, vasútállomás

CÉL
Szob, vasútállomás

Börzsönyi Kéktúra
ph. [42/21/7] 
Sukola-kereszt

3.82km 

Holló-kőtől Vörös-kőig
ph. [42/21] 

Márianosztra

7.24km 

Börzsöny csúcsai
ph. [42] 

Hegyes-hegy-orom

17.55km 

Börzsönyi Kéktúra
ph. [42] 

Nagybörzsöny

20.60km 
Börzsönyi Kéktúra 

ph. [42] 
Koppány-nyereg

25.55km 

Börzsönyi Kéktúra
ph. [42/21] 

Piribék-tisztás

30.12 / 12.43km

Várak a Börzsönyben
ph. [42] 

Zuvár

33.62km 

Várak a Börzsönyben
ph. [42/21] 

Ipolydamásdi vár

37.92 / 17.57km

21 km útvonal leírás:

A rajtból az Ipolysági utcán indulunk el Szob központja felé. A vasútállomást elérve a
vágányok feletti gyalogoshídon kelünk át a vágányok felett. A hídon átérve a toronynál
balra fordulunk  és  a  Köztársaság  utcán,  a  kék  Mária  út  jelzésre csatlakozunk,  és
elsétálunk  a  Honfoglalási  emlékmű mellett.  A  Köztársaság utca  –  Szabadság tér  –
Szent  Imre  utca  –  Tompa Mihály  utca útvonalon  haladunk.  A vasúti  alatti  aluljárón
átmegyünk és a temető mellett  hamarosan kiérünk a főúthoz.  Nagyon figyelmesen
átkelünk  és  egyenesen haladunk  tovább,  immár  hozzánk  csatlakozott  a  Börzsönyi
Kéktúra kék sáv jelzése is. Lassacskán kiérünk a városból és enyhén emelkedünk egy
széles földúton a szántóföldek között. Kicsit több, mint 2km megtétele után érjük el a

Sukola-keresztet,  amely  a  túra  első  ellenőrzőpontja.  Itt  a  Börzsönyi  Kéktúra
mátrixát kell felrajzolni az igazolólapunkra. A kód után egyenesen, a kék■ és kék Mária
út közös szakaszán haladunk tovább, egyenesen. Széles földúton túrázunk, majd egy
jó  másfél  kilométer  múlva újabb  elágazáshoz érünk.  Balra tartunk,  és a  kék■ jeleit
követjük a Csák-hegy oldalában.  Szépen lassan ereszkedünk a patakvölgybe, majd
átkelünk a márianosztrai úton az Őri telepre. A jelzett elágazásban jobbra tartunk, és a
kisvasutat  keresztezve,  valamint  a  hídon  áthaladva  érünk  be  Márianosztra
központjába (Őri telep – Malom utca), ahol a túra  második ellenőrzőpontja van. A
Holló-kőtől  Vörös-kőig  túramozgalom  pecsétjét/kódját kell  keresni  a  Hangulat
Presszónál. Innen balra, a piros sáv és a zöld sáv közös szakaszán indulunk tovább.
Márianosztra utcáin járunk (Kossuth Lajos utca – Börzsönyi utca), elmegyünk a kisvasút
megállójának a közelében, végül átkelve a vasúti átjárón kiérünk a településről. Széles
földúton  lankásan  emelkedünk  a  Börzsöny  irányába,  utunkat  néhány  vadászles
szegélyezi. A Misa-réti-árok patakot elérjük, de nem megyünk át, hanem előtte jobbra
tartunk  a  jelzett  úton.  A  patak  völgyében emelkedve  elágazáshoz érünk,  nekünk a
zöldön kell továbbmenni, balra. Meredeken emelkedünk a Széles-hegy-alja elágazásig,
ahol  balra, a  zöld sáv jelzésen folytatjuk a túrát. A kék sáv jelekkel közösen haladva,
hullámvasutazva  érünk  el  a  Piribék-tisztásra,  amely  elágazás  a  túra  harmadik
ellenőrzőpontja,  és  ahol  a  Börzsönyi  Kéktúra  mátrixát kell  ismét  felrajzoljuk.  Itt
elhagyjuk a zöld sávot, és balra, a kék sávon indulunk tovább. A Nagy-Galla oldalában
járunk,  és hamarosan  jobbra,  a  kék  kereszt jelzésre váltva  érkezünk meg a Galla-
tisztásra. A kék kereszt jelzést kell keressük,  balra tartva hagyjuk el a rétet. Az Alsó-
Cikó-hegy  irányába  ereszkedünk,  egészen  a  kék  forrás  jelzés  elágazásáig.  Élesen
jobbra megyünk, és továbbra is a kék kereszt jelzésen túrázunk. Ez az út hamarosan
meredeken  kezd  ereszkedni,  míg  nem  elérjük  az  ipolydamásdi  országutat  és
kerékpárutat.  Nagyon figyelmesen kelünk át az úton, és a túloldalon  balra megyünk
tovább a kerékpárúton. Hamarosan beérünk  Ipolydamásdra.  A település elején egy
nagy parkoló van, ezzel szemben, az országút túloldalán lévő villanyoszlopon van a
Várak a Börzsönyben mátrixa,  amit  fel  kell  jegyezzünk,  mert  ez a  túra  negyedik
ellenőrzőpontja.  A  túrát  a  település  főútján  folytatjuk,  egészen  a  körfogalomig  itt
megyünk. A körforgalomnál jobbra fordulunk, és a bringaútig a műút szélén sétálunk. A
kerékpárútra  balra kell csatlakozni, és aszfaltos úton túrázunk az Ipoly árterében pár
kilométeren át Szob széléig. Egy ponton, amikor a főút közvetlen közelébe érünk egy
buszmegálló mellett, akkor  balra letérünk és felsétálunk a főútra, majd  jobbra tartunk.
Átkelünk a kisvasút vágányain  nagyon figyelmesen és már látjuk is azt a parkolót,
ahonnan indultunk. Innen már csak néhány lépés a túra célja.

Gratulálunk a túra teljesítéséhez!

Várunk sok szeretettel a Stabil SE. következő, megrendezésre kerülő túráira is.
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