


Töhötöm Vezér Maraton 42 IGAZOLÓLAP

Rendező: Horváth Levente +36 70 420 3252

Kérjük, ha valamilyen okból kiszállni kényszerülsz a teljesítménytúrából, a fenti számon
jelezd a rendező számára!

A túrán mindenki a saját felelősségére vesz részt!

Név: Táv:

42
Rajtszám:

RAJT
Verőce, vasútállomás

CÉL
Verőce, vasútállomás

Fotós ep. [42] 
Készíts szeflit!

Király-kút

5.85km 

Országos Kéktúra ph. [42]
Nagymaros-Visegrád  vasúti mh.

11.40km 

Országos Kéktúra ph. [42]
Julianus-kilátó

16.35km 
Várak a Börzsönyben

ph. [42] 
Zebegény, 

Kálvária-domb

21.46km 

Országos Kéktúra ph.
[42/21]  

Törökmező

28.32 / 8.61km

Várak a Börzsönyben
ph. [42/21] 

Pusztatorony

32.08 / 11.99km 

Fotós ep. [42/21/7] 
Készíts szeflit!
Testvér-forrás

37.97 / 17.88 / 5.80km

42 km útvonal leírás:
A rajtból a piros Mária-út jelzésen indulunk el, a Faluföle utcán. A túra elején a vasúttal párhuzamosan,
városi utcákon túrázunk (Faluföle utca – balra Tábor út – balra Migazzi utca). A Migazzi utcáról letérve
átkelünk a patak felett és a kismarosi Liget utcában, balra megyünk tovább. A sportcsarnok után balra
fordulunk,  és átmegyünk egy újabb hídon, és a kisvasút végállomásához érünk.  A vágányokon az
étterem előtt  óvatosan, majd az úton pedig a  kijelölt gyalogos-átkelőhelyen kelünk át. Az aluljáró
előtt jobbra, az Ady Endre útra fordulunk, és felsétálunk a vasútállomásig. A vágányokat a felüljárón át
keresztezzük, a túloldalon pedig a zöld■ jelzésre váltunk. Jobbra megyünk, és a Dózsa György úton,
majd  röviden  a  főút  mellett  haladunk.  A  következő  kereszteződésben  jobbra kell  menni,  és  a
fénysorompóval  biztosított  vasúti  átjárón  figyelmesen átkelünk.  Rögtön  utána  balra tartunk  és  az
üdülőterület  utcáin  járunk  (Jánoshegyi  út  –  balra Pagony  utca –  jobbra János-hegy  dűlő),  majd  a
vasúttal párhuzamosan érjük el a Kóspallagi utat. Átkelünk rajta és a Pata soron megyünk tovább, de a
zöld▲ jelzésen. A zöld■ jobbra leágazik, mi  egyenesen megyünk tovább. A vasúti átjáróhoz kiérve
jobbra megyünk,  és  a  Hatlópatak  utcán keresztül  érjük  el  a  Király-kutat,  ami  a  túra  első
ellenőrzőpontja,  ahol  szelfivel vagy  fotóval igazoljuk,  hogy  érintettük  a pontot.  A  zöld▲ mentén

emelkedünk a továbbiakban az Eszperantó-hegyre, a nyergen és a piros sávon túl pedig a Gubacsi-
hálás oldalába és a Fehér-hegyre. Így érkezünk a Köves-mezőre, ahol  balra, a  kék kereszt jelzésen
kezdjük  meg  az  ereszkedést  Nagymarosra.  Meredeken  lejtünk,  majd  utcákon  (Fehérhegy  utca  –
Magyar utca) járunk. Nagymaros-Visegrád vasúti megállót elérve felmegyünk a peronra, és a túra
második  ellenőrzőpontján,  az  Országos  Kéktúra  bélyegzőjével pecsételünk.  Visszamegyünk a
Magyar utcára és a  kék sáv mentén folytatjuk a túrát, majd  balra a  Rákóczi Ferenc útra. Innen már
viszont a sárga■ jeleit kövessük az utcákon (Dózsa György út – jobbra Vasút utca – jobbra Szamaras
utca). Emelkedni kezdünk és a  Szamaras utca – Erdőalja út útvonalon érjük el a  sárga sávot, amin
egyenesen, a  Panoráma úton megyünk tovább. Beérünk az erdőbe, és emelkedünk a Szent Mihály-
hegyre. A nyeregben élesen jobbra fordulunk, és a csúcson, majd a következő nyergen átkelve tovább
emelkedünk a Hegyes-tetőre, ahol a túra harmadik ellenőrzőpontja a Julianus-kilátó. Az Országos
Kéktúra  pecsétjét kell  keressük.  A  sárga  sávon ereszkedünk  a  továbbiakban,  a  Világos-tér
elágazásban pedig  balra megyünk az említett jelzésen. A Lóczi-pihenőnél majd  balra, a  sárga forrás
jelzésre váltunk, és meredeken ereszkedve érintjük az Ernő-forrást, majd a Kút-völgyön át beérünk
Zebegényre. Innen a  sárga keresztet követjük az  Árpád utcán át az Erzsébet-forrásig, ahol  jobbra,
átkelünk a patakon. A  sárga körséta jelei mentén felmászunk a Kós Károly-kilátóhoz és a  Kálvária-
dombra, ami a túra negyedik ellenőrzőpontja. A Várak a Börzsönyben mátrixa itt az igazolásunk. A
szerpentinen át lemegyünk a település központjába, és a  Kossuth Lajos útnál,  a  zöld sáv jelzésen,
jobbra folytatjuk a túrát  (Ady Endre utca – Almáskert utca).  A Malom-patak völgyében emelkedünk
hosszasan, többször is átkelve a patakon. Elhaladunk egy útszéli kereszt mellett mielőtt elérnénk a kék
sáv jelzést. Jobbra, és megint  jobbra, az önálló kék sáv mentén érkezünk meg Törökmezőre, ahol a
turistaháznál lesz a túra ötödik ellenőrzőpontja, ahol az Országos Kéktúra pecsétjét keressük. A
piros sáv jelzésen indulunk tovább, balra, majd a Fehér-kút előtt jobbra. A Szent Gál-föld elágazásnál
kiérünk a  Törökmezői útra,  és a rétnél jelzést váltunk. A  zöld sáv jeleit kövessük  jobbra, óvatosan
átkelve a Kóspallagi úton és emelkedünk az erdőben. A piros kereszt elágazásnál balra fordulunk, és a
piros kereszt mentén leereszkedünk a Torony-alja horgásztóhoz.  Balra megyünk a  piros  sávon és
felmászunk a  Pusztatoronyhoz, ami a túra  hatodik ellenőrzőpontja lesz. Jegyezzük fel a  Várak a
Börzsönyben mátrixát és térjünk vissza a piros sávra. A tó mentén folytatjuk a túrát, most már jobbról
mellőzve a piros keresztet.  A Kishanta-patak völgyében haladva érjük el  a  sárga sáv jelzést,  ahol
jobbra megyünk, és ezeket a jeleket követjük felfelé. Később átkelünk a Szárazfák rétjén, és a zöld
kereszt jelzést keresztezzük. A sárga sáv mentén lejt az út a Csömöle-völgyben. Egészen a Testvér-
forrásig megyünk,  ami a  túra  hetedik ellenőrzőpontja lesz.  Itt  szelfit vagy  fotót kell  készítsünk
igazolásképpen. A túrát a piros Mária-út jelzésén, élesen jobbra, emelkedve folytatjuk, és felmászunk
a Testvér utcához. Itt jobbra fordulunk, és az üdülőterület utcáin haladunk (balra Bokor utca, majd balra
tartva Gálhegyi út). A  Cinke utcára jobbra kanyarodunk, a  Harkály utcánál pedig balról csatlakozik a
zöld sáv jelzés hozzánk. A Harkály utca végén betérünk az erdőbe. A következő elágazásnál balra, a
Szuttai  dűlőre fordulunk. Meredeken lejt az út, és utcákon  (balra Monostor utca,  jobbra Vörösmarty
Mihály  út,  balra Ady  Endre  út  (Kismaros  vasútállomás),  balra Szokolyai  út) sétálunk  a  kisvasút
végállomásáig. A gyalogos-átkelőhelynél kelünk át az úton és a kisvasút vágányain figyelmesen. Az
étterem mögött  átkelünk a Török-patak hídján,  a  Liget  utcára pedig  jobbra fordulunk.  A  Liget  utca
végén átkelünk egy másik hídon a Morgó-patak felett is. A Migazzi utcára jobbra fordulunk, és innen a
Migazzi utca – Tábor út – Faluföle utca útvonalon jutunk el Verőce, vasútállomáshoz, a túra céljába.

Gratulálunk a túra teljesítéséhez!

Várunk sok szeretettel a Stabil SE. következő, megrendezésre kerülő túráira is.
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